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Аннотация: Статья посвящена проблеме формирования духовно-нравственных ценностей у молодого поко-
ления. Оценивается роль традиционных институтов воспитания, таких как семья, образовательные учрежде-
ния и общественные объединения в процессе формирования и реализации политики духовно- нравственного 
воспитания детей и молодежи. Особая роль в этом процессе отводится институту добровольчества, который 
активно развивается в нашей стране. Цель исследования – провести системный анализ нормативной базы 
и институциональных основ политики формирования духовно-нравственных ценностей молодежи в совре-
менной России для выявления актуальной проблематики в этой сфере и последующей разработки мер 
развития духовно-нравственного потенциала молодого поколения. Институциональный подход позволил 
выявить основные институты формирования духовно-нравственных ценностей у современной российской 
молодежи. Системный анализ динамики развития добровольческой деятельности в нашей стране показал 
результативность этого института в формировании духовно-нравственных ценностей молодого поколения 
и подчеркнул необходимость развития его потенциала. Авторы приходят к заключению о необходимости 
активизации мер по внедрению духовно-нравственных ценностей в молодежную среду и конструктивной 
роли добровольческой деятельности в этом процессе.
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of youth spiritual and moral education policy. The purpose of the study is to conduct a systematic analysis of the legal 
and institutional framework of the youth spiritual and moral upbringing policy to identify relevant issues and 
develop measures for its improvement. The institutional approach makes it possible to identify the main institutions 
that form the spiritual and moral values of the modern Russian youth. Systematic analysis of the voluntary work 
development dynamics shows the effectiveness of this institution and emphasizes the necessity to develop its 
potential. The authors come to the conclusion that it is necessary to intensify measures of spiritual and moral 
upbringing and that voluntary work has a constructive role in this process.
Keywords: spiritual and moral upbringing, educational institutions, youth, voluntary work, traditional values, 
patriotism, youth policy
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1 Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных  
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Введение
Духовно-нравственное воспитание молодого поколе-
ния всегда являлось одной из важнейших задач обще-
ства и государства. В данный момент это направле-
ние государственной политики находится в числе 
приоритетных. В условиях происходящего информа-
ционного, идеологического и ментального противо-
борства за сознание молодого поколения России 
необходимо создать для него ту ценностную основу, 
на которой молодые люди будут искренне привязаны 
к своему Отечеству, будут придерживаться присущих 
ему идеологических и культурных основ.

Духовно-нравственное воспитание является 
важной составной частью молодежной политики. 
Во-первых, именно дети, подростки и молодежь 
будут влиять на развитие государства в ближайшей 
перспективе. Во-вторых, воспитание эффективнее 
всего осуществлять в молодом возрасте, ведь цен-
ности и ориентиры молодежи еще не сформиро-
ваны, молодые люди являются гибкой в восприятии 
и активной социальной группой.

Цель исследования – провести системный анализ  
нормативной базы и институциональных основ 
политики формирования духовно-нравственных 
ценностей молодежи в современной России для 
выявления актуальной проблематики в этой сфере 
и последующей разработки мер развития духовно- 
нравственного потенциала молодого поколения.

9 ноября 2022 г. В. В. Путин утвердил основы госу-
дарственной политики «по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно- нравственных 
ценностей». В документе дается следующее опре-
деление традиционных ценностей: «нравственные 
ориентиры, формирующие мировоззрение граждан 
России, передаваемые от поколения к поколению, 
лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного простран-
ства страны, укрепляющие гражданское единство». 
Нравственные ценности определены в документе 
как «нравственные ориентиры, формирующие миро-
воззрение граждан России, передаваемые от поколе-
ния к поколению, лежащие в основе общероссийской 
гражданской идентичности и единого культурного 
пространства страны, укрепляющие гражданское 
единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 
проявление в духовном, историческом и культурном 
развитии многонационального народа России»1.

К нравственным ценностям отнесены жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответ-
ственность за его судьбу, высокие нравственные иде-
алы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, мило сердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь 
и взаимо уважение, историческая память и преем-
ственность поколений, единство народов России. 
Патриотизм признается одной из общенацио нальных 
идей и традиционных ценностей российского обще-
ства и является ключевым для государства понятием.

Е. Ю. Левина и А. А. Тимофеев отмечают, что 
основополагающее влияние на формирование 
духовно-нравственных ценностей молодого поко-
ления традиционно оказывают различные инсти-
туты, которые в социологической и педагогической 
науках именуются институтами воспитания. Это 
те структуры, которые непосредственно участвуют 
в процессе воспитания индивида. Каждый из этих 
институтов обладает собственными характерными 
особенностями и, в соответствии с определенным 
этапом взросления, в разной степени влияет на фор-
мирование ценностей человека [1, с. 110].
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Один из главных институтов воспитания – семья, 
с самого раннего возраста оказывающая на личность 
наиболее фундаментальное влияние. Именно внутри 
семьи на всю дальнейшую жизнь закладываются 
первоначальные морально- нравственные ориен-
тиры. Д. Ю. Вагин обращает внимание на то, что 
внутри семейной структуры происходит передача 
от поколения к поколению как конструктивных, так 
и деструктивных ценностей. Именно поэтому необ-
ходимо создавать условия для достойного суще-
ствования и оказывать государственную поддержку 
молодым семьям и семьям с детьми [2].

На следующем этапе воспитания влиятельным 
институтом становится школа и другие образова-
тельные учреждения. Дети и молодые люди активно 
социализируются в обществе; посредством учеб-
ного процесса и различных сопутствующих меро-
приятий получают знания об исторических собы-
тиях государства и общественной жизни, которые 
также способствуют формированию нравствен-
ных ценностей и личностному развитию [3, с. 48]. 
На данный момент важным инструментом духовно- 
патриотического воспитания молодежи является 
учебный предмет «Разговоры о важном», введенный 
в учебные планы с 2022 г.

Нельзя не отметить степень влияния обществен-
ных организаций на духовно-нравственное воспи-
тание молодежи. По большей части такие организа-
ции формируются в ответ на различные социальные 
запросы, возникающие в обществе, что способствует 
их интеграции в молодежную среду и конкретизи-
рует направление их деятельности. Общественные 
объединения помогают молодежи найти ценност-
ные ориентиры, а также позволяют непосредственно 
проявлять активность в различных областях. Среди 
подобных организаций можно выделить спортив-
ные, культурные, религиозные, патриотические, 
волонтерские и т. д.

Особое внимание необходимо уделить недавно 
сформировавшемуся движению детей и молодежи 
«Движение первых», направленному на объедине-
ние подрастающего поколения и выполнение разно-
образных функций по реализации воспитательной 
работы. Ценности движения согласуются с традици-
онной духовной ценностью Российской Федерации 
по сохранению исторической памяти. Деятельность 
движения, как и использующаяся в нем система 
наставничества, способствуют популяризации тра-
диционных духовных ценностей среди молодого 
поколения. Данные методы формируют комплексную 
полноценную систему воспитания детей и молодежи 
всех возрастов на всех этапах деятельности.

2  Всеобщая Декларация Добровольчества. URL: https://gov.cap.ru/home/76/gorono/2005/school6/dobrovoldvigenie_3.htm (дата обращения: 
10.03.2023).

Можно сделать вывод, что государству необхо-
димо уделять внимание каждому из представленных 
социальных институтов по отдельности, а также 
способствовать их консолидации. Помимо этого 
существует потребность в принятии мер для реали-
зации политики по гражданскому воспитанию моло-
дого поколения совместно с ними [4–8].

Методы и материалы
Для достижения цели исследования использова-
лась нормативно-правовая база, формирующая 
основные векторы государственной политики 
в сфере формирования духовно-нравственных цен-
ностей молодежи в современной России. Были изу-
чены Конституция РФ; Указ Президента РФ № 809  
от 09.11.2022 «Об утвер ждении Основ государ-
ственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей»; ФЗ № 489-ФЗ от 30.12.2020 «О молодеж-
ной политике в Российской Федерации» (последняя 
редакция); ФЗ № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об обра-
зовании в Российской Федерации» (последняя 
редакция); ФЗ № 135-ФЗ от 11.08.1995 «О благо-
творительной деятельности и добровольчестве  
(волонтерстве); Распоряжение Правительства РФ  
№ 996-р от 29.05.2015 «Об утверждении Страте-
гии развития воспитания в Российской Федера-
ции на период до 2025 г.»; Всеобщая Декларация 
Добровольчества2. Активно изучались интернет- 
ресурсы организаций, работающих в сфере моло-
дежной политики.

Институциональный подход позволил выявить 
основные институты формирования духовно- 
нравственных ценностей у современной российской 
молодежи. На основе системного анализа динамики 
развития добровольческой деятельности в России 
сделан вывод о результативности этого института 
формирования духовно-нравственных ценностей 
и необходимости сконцентрировать внимание на раз-
витии его потенциала.

Результаты
Для более полного понимания сущности рассматри-
ваемого явления стоит обратиться к определениям 
тождественных понятий волонтерство и доброволь-
ческая деятельность. Несмотря на то, что волонтер-
ство рассматривается нами в контексте воспитания 
молодых граждан Российской Федерации, нельзя 
не обратить внимания на международную практику 
его определения. Самой крупной международной 
организацией в данной сфере является программа 
добровольцев Организации Объединенных Наций, 
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которая сотрудничает с различными партнерами 
в целях распространения, популяризации и под-
держки волонтерства во всем мире, а также мобили-
зации волонтеров3.

Международное определение волонтерской 
работы в практическом смысле включает в себя 
«любую неоплачиваемую необязательную деятель-
ность по производству товаров или предоставлению 
услуг для других» [9]. Также к ней можно отнести 
организацию гражданской деятельности или содей-
ствие участию в ней других людей в том случае, 
если эта деятельность осуществляется бесплатно 
и добровольно.

Также существует определение добровольчества 
как «фундамента гражданского общества» – кол-
лективной или индивидуальной деятельности, осу-
ществление которой позволяет поддерживать обще-
человеческие ценности в обществе. Благодаря 
добровольчеству люди получают возможность 
реализовать свой потенциал как членов социума. 
Помимо этого добровольчество позволяет нала-
живать связи, которые способствуют совместному 
решению между народных проблем [10]. Можно 
отметить, что в международных определениях боль-
шое внимание уделяется процессам глобализации, 
что является логичным, т. к. посредством междуна-
родного волонтерства решаются общие и понятные 
всему человечеству задачи.

С точки зрения российского законодательства, 
волонтерская деятельность определяется как добро-
вольная деятельность в форме безвозмездного 
выполнения работ и оказания услуг в соответствии 
с рядом определенных целей, таких как социальная 
поддержка и защита граждан, участие в ликвидации 
последствий стихийных бедствий и чрезвычайных 
ситуаций, содействие в укреплении мира, дружбы 
и согласия между народами, содействие просвети-
тельской деятельности и многое другое4.

Также существует законодательное определе-
ние непосредственно молодежной добровольче-
ской деятельности как добровольной социально 
направленной и общественно полезной деятельно-
сти молодых граждан без получения материального 
вознаграждения5.

3 Программа добровольцев ООН. ООН. URL: https://www.un.org/ru/ga/unv/ (дата обращения: 10.03.2023).
4 О благотворительной деятельности и добровольчестве (волонтерстве). ФЗ № 135-ФЗ от 11.08.1995. СПС КонсультантПлюс.
5 Об утверждении Основ…
6 Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 
01.07.2020). СПС КонсультантПлюс.
7  Об образовании в РФ. ФЗ № 273-ФЗ от 29.12.2012. СПС КонсультантПлюс.
8 О молодежной политике в РФ. ФЗ № 489-ФЗ от 30.12.2020. СПС КонсультантПлюс.
9 Об утверждении Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 г. Распоряжение Правительства РФ № 996-р от 29.05.2015. 
СПС КонсультантПлюс.
10 Об утверждении Основ…

Таким образом, оценивая многообразие существу-
ющих понятий волонтерской деятельности, можно 
выделить ряд общих для них черт, а именно:

• деятельная форма осуществления;
• добровольность;
• альтруистическая социальная направленность;
• отсутствие материальной выгоды.
Деятельность органов государственной власти 

в сфере духовно-нравственного воспитания моло-
дого поколения, в т. ч. патриотического, на федераль-
ном уровне управления можно подразделить на нор-
мативную и практическую.

В российском законодательстве действуют 
несколько нормативно-правовых актов, регулирую-
щих духовно-нравственное воспитание молодежи. 
В Конституции Российской Федерации закреплен 
список традицион ных семейных ценностей, отмеча-
ется важность сохранения памяти предков и обеспе-
чения защиты исторической правды, патриотизма 
и гражданственности6. Патриотическое воспитание 
как основа формирования гражданственности моло-
дых людей закреплена в ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации»7 и «О молодежной политике 
в Российской Федерации»8.

В «Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации до 2025 г.» закреплено, что в сфере вос-
питания детей формирование высоконравственной 
личности, разделяющей традиционные для нашей 
страны духовно-нравственные ценности и готовой 
к защите Родины, является приоритетной задачей. 
Также в этом документе дается определение направ-
лений воспитания молодого поколения9.

Раскрывает понятие традиционных ценностей 
Указ Президента РФ «Об Основах государственной 
политики по сохранению и укреплению традицион-
ных российских духовно-нравственных ценностей». 
Нормативный акт определяет существующие в дан-
ной сфере угрозы и риски и закрепляет основные 
направления деятельности по их решению10. При-
нятие этого документа было необходимым этапом 
формирования четкой структуры политической дея-
тельности и дальнейшего развития законодатель-
ной базы в сфере нравственного и патриотического 
воспитания.
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Несмотря на разнообразие нормативных актов 
в сфере молодежной политики, в дальнейшем пла-
нируется их совершенствование. Выдвигаются 
предложения по формированию самостоятельного 
национального проекта в области молодежной поли-
тики и созданию сопутствующего экспертного цен-
тра, осуществляющего системный анализ и научно- 
аналитическое сопровождение данной сферы. Также 
говорится о необходимости разработки стратегиче-
ского документа, посвященного реализации моло-
дежной политики на срок до 2030 г., в обсуждении 
которого должна принимать участие сама молодежь. 
Становится ясно, что содержательный смысл данных 
документов будет опираться на национальные идеи, 
закрепленные в «Основах государственной политики 
по сохранению и укреплению тради ционных рос-
сийских духовно-нравственных ценностей», соотно-
ситься с их целями и задачами. Применяются, а также 
планируются к применению меры по реализации раз-
нонаправленных практических задач в сфере нрав-
ственного воспитания, имеющих в своей основе про-
ектную деятельность в различных проявлениях.

Одним из направлений проектной деятельности 
является просветительская работа, организованная 
Федеральным агентством по делам молодежи («Рос-
молодёжь»)11 совместно с Российским обществом 
«Знание»12. В рамках их работы организуются различ-
ные просветительские проекты и специализирован-
ные мероприятия, направленные на противодействие 
негативному влиянию, а также воспитание патрио-
тизма в молодых людях за счет повышения их инте-
реса к истории своей страны и информирования 
о фактах биографии великих исторических личнос-
тей, посвятивших свою жизнь служению Отечеству. 
Среди подобных мероприятий можно выделить про-
светительские акции, мастер-классы и форумы, в т. ч. 
марафон «Новые горизонты», в программу которого 
входит информирование об истории России, совре-
менной роли страны на мировой арене и геополи-
тических процессах, а также о новых возможностях 
молодых граждан в сложившейся ситуации13.

Особое внимание необходимо уделить таким про-
ектам, как «Университетские смены» и «Больше, чем 
путешествие», благодаря которым активные моло-
дые люди, а также молодые люди из новых регио-
нов Российской Федерации, могут путешествовать 

11 Федеральное агентство по делам молодежи (Росмолодёжь). URL: https://fadm.gov.ru/ (дата обращения: 10.03.2023).
12 Российское общество «Знание». URL: https://znanierussia.ru/ (дата обращения: 10.03.2023).
13 Просветительский марафон «Новые горизонты». Российское общество «Знание». https://znanierussia.ru/events/prosvetitelskij-marafon-
novye-gorizonty-nauka-406 (дата обращения: 10.03.2023).
14 Мы вместе. Дети. Движение Первых. URL: https://xn--90acagbhgpca7c8c7f.xn--p1ai/projects/1 (дата обращения: 10.02.2023).
15 Тематика духовно-нравственных ценностей может быть интегрирована в ряд предметов начальной школы. Министерство просвеще-
ния Российской Федерации. URL: https://edu.gov.ru/press/6464/tematika-duhovno-nravstvennyh-cennostey-mozhet-byt-integrirovana-v-ryad-
predmetov-nachalnoy-shkoly/ (дата обращения: 09.02.2023).

по стране, открывая ее в новых формах и прояв-
лениях, что способствует развитию патриотизма 
и привязанности к Родине. Также на базе «Движе-
ния первых» создан и запущен проект «Мы вместе. 
Дети», в процессе реализации которого уже про-
веден ряд акций добровольческой и патриотиче-
ской направленности. Среди них можно выделить 
акции «Мы рядом», «Герой моей страны», «Добрые 
письма»14.

Важно обратить внимание на проект «Регион для 
молодых», который представляет собой конкурс про-
грамм комплексного развития молодежной политики 
в регионах и в котором могут принять участие актив-
ные молодые люди со своими идеями улучшения дан-
ной отрасли управления, предлагая создать необходи-
мую для них инфраструктуру молодежной политики. 
Несмотря на то, что конкурс направлен на молодеж-
ную политику в целом и включает различные ее обла-
сти, применение такой меры кажется нам достаточно 
действенным и в сфере духовно- патриотического 
развития. Молодежь, принимая активное участие 
в реализации политических акций, нацеленных 
на работу с ними, чувствует причастность к управле-
нию государством и собственной судьбой, связывает 
ее со страной, в которой живет и которую стремится 
сделать лучше для себя и окружающих. Молодые 
люди, зная, что они являются не только пассивным 
объектом управленческих решений, но и деятель-
ным субъектом их принятия, определяют свое место 
в российской действительности, что способствует 
формированию их связи с государством.

Одним из важнейший элементов просветитель-
ского направления в будущем должен стать акаде-
мический курс по истории и основам российской 
государственности, который внедряется в школьную 
и университетскую программы. Посредством дан-
ного курса молодое поколение будет получать прав-
дивую информацию о развитии России на всех этапах 
ее существования в историческом разрезе. Министр 
просвещения РФ С. С. Кравцов предложил интегри-
ровать темы, посвященные духовно-нравственным 
ценностям, в школьные курсы младших классов, что 
должно способствовать воспитанию достойных граж-
дан государства с самого детства15. Также отмеча-
ется необходимость формирования социально полез-
ного и социально значимого контента в интернете,  
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т. к. молодые люди, включая детей и подростков, явля-
ются его активными пользователями. Необходимо 
не только противодействовать негативному инфор-
мационному влиянию, но и создавать для молодежи 
качественную альтернативу, которая будет способ-
ствовать духовно- нравственному воспитанию. 

Другим направлением деятельности по духовно- 
нравственному воспитанию является волонтерская 
деятельность. Добровольчество является важной 
частью развития молодого поколения, воспитыва-
ющей и позволяющей проявить качества, неотъем-
лемые для гражданина Российской Федерации 
и члена гражданского общества, а также принять 
деятельное участие в социальном развитии сво-
его государства [11–14]. Существуют основания 
относить волонтерство, или добровольческую дея-
тельность, к методам воспитательного воздействия 
на молодежь, т. к. посредством ее осуществления 
в обществе решаются важные социальные задачи, 
а молодым людям прививаются традиционные для 
российского государства идеи и общечеловеческие 
ценности, такие как взаимо помощь и поддержка 
нуждающихся [15–17].

Современную историю развития волонтерской 
деятельности в РФ можно подразделить на 3 этапа, 
каждый из которых характеризовался своими осо-
бенностями. К первому этапу можно отнести период 
до 2020 г., когда добровольчество еще не было столь 
широко распространено. Добровольческая дея-
тельность в большей степени развивалась на мест-
ном уровне, в крупных городах, таких как Москва 
и Санкт-Петербург, а общероссийского движения 
не существовало. Также до изменений в законо-
дательстве, принятых в 2018 г., понятие доброволец 
относилось конкретно к благотворительной деятель-
ности. Бурный толчок развитию добровольчества 
дало событийное волонтерство, связанное с прове-
дением в стране заметных международных событий, 
таких как всемирная летняя Универсиада в Казани 
в 2013 г., ставшая самой масштабной в истории этого 
мероприятия; зимние Олимпийские и Паралимпий-
ские игры в Сочи в 2014 г., в организации которых 
приняли участие более 25 тыс. волонтеров (выра-
зили желание участвовать более 180 тыс. человек); 
Чемпионат мира по футболу FIFA в 2018 г.

Во второй этап развития волонтерской деятельно-
сти входит период, связанный с пандемией вируса 
COVID-19. Именно в это время был организован все-
российский проект #МыВместе, объединивший мно-
жество неравнодушных граждан страны и направ-
ленный в первую очередь на поддержку пожилых 
и маломобильных граждан, а также медицинских 

16 Кириенко рассказал о результатах акции «Мы вместе». РИА Новости. URL: https://ria.ru/20211221/aktsiya-1764680337.html (дата обра-
щения: 10.03.2023).

работников. В период активной фазы пандемии, 
с весны 2020 г. по конец 2021 г., помощь волонтеров 
получили более 7 млн человек16. В этот период уча-
стие в волонтерской деятельности стало принимать 
гораздо большее количество людей чем ранее, а само 
добровольчество стало более системным.

Третий этап развития волонтерства связан с нача-
лом проведения РФ специальной военной операции. 
На данный момент волонтеры проекта #МыВместе 
выполняют важнейшие функции и задачи, решения 
которых требуют сложившиеся на данном историче-
ском этапе обстоятельства. Волонтеры проводят гума-
нитарные миссии по оказанию системной помощи 
жителям пострадавших территорий по таким направ-
лениям, как помощь в восстановлении жилищ, снаб-
жение предметами первой необходимости, доставка 
гуманитарных грузов, восстановление памятников 
культуры, помощь в медицинских организациях 
(включая психо логическую), осуществление про-
грамм долгосрочного развития (строительство объ-
ектов здравоохранения, образования, культуры, 
развитие инфраструктуры). Также добровольцы ока-
зывают помощь военнослужащим и их семьям, пре-
доставляют разнонаправленную поддержку пересе-
ленцам и беженцам.

Согласно статистике, по данным на 2023 г., почти 
88 % всех участников проекта #МыВместе состав-
ляют молодые люди в возрасте до 35 лет. Наибольшее 
количество добровольческих мероприятий посвя-
щено таким направлениям, как дети и молодежь, 
ветераны и историческая память. Это в совокуп-
ности демонстрирует возрастание патриотических 
настроений среди молодежи, занимающейся добро-
вольческой деятельностью. Это подтверждается 
и выводами исследователей [18–23].

Необходимо отметить добровольную социальную 
мобилизацию населения, направленную на помощь 
тем, кто оказался в тяжелой ситуации и в данный 
момент защищает Родину. Активно действуют моло-
дые люди, которые в процессе волонтерской деятель-
ности проявляют такие качества, как гуманизм, 
милосердие, взаимопомощь и взаимо уважение, что 
непосредственно является традиционными цен-
ностями Российской Федерации, закрепленными 
на законодательном уровне. Несомненным плюсом 
добровольчества является также то, что таким обра-
зом гражданское сознание и патриотические чувства 
людей выражаются в социально-полезной, деятель-
ной форме.

Обращаясь к статистическим данным, важно отме-
тить значительный рост количества организованных 
волонтеров в Российской Федерации, произошедший  
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за последние годы. Увеличение этого показателя 
указывает на стабильное повышение гражданского 
сознания в нашем обществе в связи с различными 
факторами влияния (рис. 1).

Именно молодые люди являются движущей 
силой волонтерского движения РФ, т. к. около 80 %  
от общего числа добровольцев составляют граждане 
в возрасте до 35 лет, 46,86 % – граждане до 18 лет17.  
Дети и подростки активно вовлекаются в добро-
вольческую деятельность, с юного возраста прояв-
ляя патриотические качества и следуя гуманисти-
ческим идеям.

Также представляет интерес динамика проведения 
мероприятий по различным направлениям добро-
вольческой деятельности (рис. 2).

Количество проводимых в РФ мероприятий волон-
терской направленности по всем сферам ежегодно 
растет. Сохранению исторической памяти, одному 
из основ патриотического воспитания, также уделя-
ется достаточное внимание, т. к. за 3 года количество 
мероприятий в данном направлении увеличилось 
более чем в 5 раз. Исследователями проводится ана-
лиз рисков формирования и возможностей мони-
торинга приверженности российских молодых 
граждан традиционным ценностям российского 
общества [24].

Также Центром исследований развития граждан-
ского общества и некоммерческого сектора «Выс-
шей школы экономики» ежегодно проводится опрос 
населения об их личном участии в волонтерской 
деятельности. Результаты опроса показывают зна-
чительный рост доли добровольцев в связи с прове-
дением специальной военной операции (23 % опро-
шенных в 2020–2021 гг., 44 % опрошенных в 2022 г.), 
что демонстрирует повышение уровня патриотизма 
в обществе. Причем около 30 % участников волон-
терского движения осуществляют данную деятель-
ность на постоянной основе.

17 Аналитика волонтерства. Dobro.ru. URL: https://dobro.ru/analytics (дата обращения: 10.03.2023).

Заключение
Можно сделать вывод, что добровольчество является 
динамично развивающимся явлением, выполняю-
щим важнейшие функции по объединению молодых 
людей, активизации их гражданской позиции, фор-
мированию духовно-нравственных ценностей.

Недостаточная поддержка со стороны государства 
и общества в формировании нравственных ценно-
стей может привести к отсутствию ответственности 
и самоконтроля у молодых людей. Для развития дан-
ного направления в будущем авторами был предло-
жен ряд мер для органов власти.

Во-первых, необходимо создать условия для про-
ведения практики студентов на базах волонтерских 
центров, социально-направленных некоммерческих 
организаций, а также благотворительных фондов, 
что должно способствовать развитию гражданской 
ответственности. Во-вторых, требуется расширение 
сети добровольческих организаций и волонтерских 
центров, а также поддержка их деятельности. В тре-
тьих, содействие волонтерству должно быть вклю-
чено в систему показателей оценки эффективности 
деятельности властей на муниципальном уровне.

С нашей точки зрения, волонтерская деятельность 
становится одним из важных институтов духовно- 
нравственного воспитания молодежи, чему государ-
ство активно содействует. Добровольческие начи-
нания способствуют преодолению вышеуказанных  
угроз и проблемных аспектов в становлении и разви-
тии молодого поколения.

Важно, что воспитание нравственных ценностей 
не стоит на месте, его реализация совершенствуется. 
Меры воспитания осуществляются с помощью новей-
ших информационных и коммуникационных техно-
логий, применяются новые проекты и программы. 
Сплетение традиционных ценностей и благ новей-
шего времени становится характерным для россий-
ского государства и государственного управления.

Рис. 1. Количество волонтеров, тыс. человек, 2017–2022 гг.
Fig. 1. Number of volunteers, thousand people, 2017–2022
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Рис. 2. Количество добровольческих мероприятий, 2020–2022 гг.
Fig. 2. Number of volunteer events, 2020–2022
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На сегодняшний день российская молодежь 
настроена более патриотично. Согласно иссле-
дованиям 2022 г., около 64 % респондентов в воз-
расте 10–18 лет считают себя патриотами, около 
73 % заявляют о желании проживать в России 
(по сравнению с 59 % в 2019 г.)18. Можно сделать 
вывод, что меры нравственного воспитания моло-
дежи, уже работают. В то же время в условиях 
существующих внешних влияний необходимо про-
должать деятельность в данной сфере.
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