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Аннотация  
Клинические исследования свидетельствуют о том, что продукты из молозива коров 

хорошо переносятся организмом человека, нетоксичны и безопасны для употребления. 
Целью исследования является изучение противоопухолевых свойств выделенных 
индивидуальных пептидов из коровьего молозива на клеточной линии глиобластомы крысы 
C6. В ходе исследования выявлено, что противоопухолевой активностью обладает пептид 
RR1, его можно использовать как функциональный ингредиент в составе пищи. 
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профилактического назначения 
 
В течение последних четырех десятилетий было проведено несколько исследований 

для оценки свойств и физиологических эффектов биоактивных пептидов (BPs), и 
определение BPs было сформировано с тремя основными характеристиками, включая: а) 
устойчивые к перевариванию, б) абсорбируемые пептиды, высвобождаемые из исходных 
белков в процессе переваривания, и в)индуцировать ряд полезных эффектов на организм [4; 
5]. BPS - это пищевые пептиды, полезность которых выходит за рамки снабжения организма 
аминокислотами [1]. Противовоспалительные, противораковые и антигипертензивные роли 
являются некоторыми из полезных эффектов пептидов на системы организма [1; 3]. 

Перспективным источником пептидов является коровье молозиво (КМ) - это 
начальная секреция молочной железы после родов, которая является богатым природным 
источником, состоящим из питательных и биоактивных компонентов. Клинические 
исследования свидетельствуют о том, что продукты КМ хорошо переносятся, нетоксичны и 
безопасны для употребления человеком. Функциональные продукты питания, корма и 
фармацевтические препараты на основе коровьего молозива играют заметную роль в 
разработке инновационных продуктов для укрепления здоровья и профилактики 
хронических заболеваний. Этот обзор проливает свет на недавние исследования, 
посвященные (а) влиянию методов обработки на компоненты КМ, (б) новым методам, 
используемым для выделения и идентификации новых компонентов, (в) функциональным 
продуктам питания на основе КМ для потребления человеком и кормовым добавкам для 
животных, и (г) роли КМ в текущей доставке лекарств [2]. 

В связи с этим целью исследований является изучение противоопухолевых свойств 
выделенных индивидуальных пептидов на клеточной линии глиобластомы крысы C6. 

Материалы и методы. 
Культивирование клеток. В качестве модельного объекта использовали клеточные 

линии C6 (ATCC CCL-107™), пссаж которых не превышал 15 на время проведения 
экспериментальных работ, и HEK 293T (ATCCCRL-3216™), пссаж которых не превышал 20 
на время проведения экспериментальных работ. Для культивирования использовали среду 
DMEM (Gibco, США), с добавлением (до конечного объема) 10% Fetal Bovine Serum (FBS) 
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(Capricorn, США), 1% Sodium Pyruvate (Gibco, США), 1% GlutaMAX (Gibco, США), 1% 
Penicillin/Streptomicin (Gibco, США).  

Определение жизнеспособности клеток. В качестве стандартных использовали 
следующие значения концентраций исследуемых образцов: 500, 400, 300, 200, 100, 50 
мкг/мл. В качестве негативного контроля применяли клетки, к которым не добавляли 
индивидуальные пептиды. В качестве положительного контроля был добавлен PBS (pH 7.4) в 
объем 50% от общего объем среды лунки (100 мкл). В ходе эксперимента клетки C6 
рассаживали в 96-луночный планшет в количестве 10000 клеток на лунку (Eppendorf, 
Германия). К клеткам добавляли исследуемые пептиды молозива коров (RR1, TT3, mpR1, 
mpT, RR4, T1.1).   

Спустя 48 часов культивирования в лунки добавляли реагент PrestoBlue (Merck, 
США) (конечная концентрация 1 мкг/мл) для прижизненной оценки жизнеспособности, 
затем клеки помещали в CO2-инкубатор на 20 минут. После чего проводили анализ на 
приборе ClarioStar (BMG Labtech, Россия).  

Статистический анализ. Статистический анализ проводили в программе GraphPad 
Prism 8.1 (GraphPad Software, США). Результат статистической обработки ингибирующей 
дозы 50% представлен в виде нелинейной регрессии, и каждое значение представлено в виде 
среднего±стандартное отклонение (СО).  

Результаты исследований 
В ходе эксперимента обнаружено, что пептид RR1 обладает противоопухолевым 

действием, так как ингибирует рост раковых клеток линии. Результаты позволили 
установить, что при использовании пептида RR1 через 48 ч происходит снижение популяции 
клеточной линии С6 на 50 %. Возможно, что пептид RR1 влияет на работу 
митохондриальной системы клетки, которая играет ключевую роль в процессе 
окислительного фософрилирования. Анализ результата, представленного на рисунке 1, 
показал, что минимальная концентрация пептида RR1, при которой за 48 часов погибает 50 
% опухолевых клеток, составляет 351,7 мкг/мл (достоверность результата: R^2 = 0,7217). 
Остальные пептиды не показали достоверных результатов, возможно, ввиду 
неспецифичности действия или сложной пространственной структуры. 

 
Рис. 1. Кривые нелинейной регрессии, с помощью которой было определено значение 

ИД50% для каждого из пептидов. Достоверным считалось значением R^2 > 0,65. 
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Выводы. Таким образом, из 6 изученных пептидов, выделенных из 
ферментативного гидролизата молозива коров молозива коров, установлено, что 
противоопухолевой активностью обладает пептид RR1, следовательно его можно 
использовать как функциональный ингредиент в составе пищевой продукции 
специализированного назначения при условии дополнительных исследований по 
подтверждению безопасности и цитотоксичности, острой и хронической токсичности, а 
также сохраняемости в пищевых продуктах и стабильности в желудочно-кишечном 
тракте человека. 
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